Material dla ucznia: Ktérych odpowiedzi miale$ najwiecej?
Nie zawsze

Z niewielkg pomocg 0sob, ktorym ufasz mozesz opracowac plan pracy nad podniesieniem
pewnych umiejetnosci, ktore dadza Ci wigcej pewnosci siebie. Nie bdj si¢ prosi¢ o pomoc.
Pytanie o pomoc, kiedy jej potrzebujesz, to §wietna umiejetnos¢ kazdego produktywnego
cztonka zespotu.

Raczej tak

Jestes$ raczej pewien swoich umiejetnosci w zakresie pracy zespotowej. Prawdopodobnie
bytoby dobrze skorzysta¢ z niewielkiego wsparcia w rozwinigciu niektorych obszarow
niezbednych do udanej pracy zespotowej. Zapros kogos, kogo znasz i komu ufasz, aby razem
z Toba popracowal nad obszarami, ktdre chciatby$ poprawic.

Zdecydowanie tak

Jeste$ naprawde pewny swoich zdolnosci 1 umiejgtnosci. To wspaniale! Okres$l obszar lub
dwa, w ktorych chciatby$ widzie¢ poprawe (staraj si¢ by¢ najlepszy) i opracuj plan, w jaki
sposob dalej rozwijac te obszary. Sprobuj takze zaoferowac wsparcie komus, kogo znasz dla
poprawy jego poziomu pracy zespotowej i pewnosci siebie.

Teraz podsumuj swoje umiejetnosci!

Jestem najbardziej usatysfakcjonowana/ -y zdolnosciami w nast¢pujacych obszarach:

Chce poprawi¢ moje umiejetnosci w nastepujacych obszarach:

Warto byloby poprosi¢ nastepujace osoby o wskazdwki w nastepujacych obszarach:




